
2023-2024

伊藤 スペシャルレッスン（担当 伊藤幸治校長）
2011年インタースキー日本代表デモ。ＳＩＡデモを18期。2023年インタースキー
日本代表ヘッドコーチの伊藤校長が、最新のテクニックをレッスンします！

箕輪スキー場スキースクール
スクエア スキーレッスンコース&キャンプ

楽しく確実な上達をお約束します！

◆レッスン時間：AM10：00～12：00 PM13：30～15：30　PM16：00～VTRミーティング
◆料金に含まれるもの：レッスン代、VTRミーティング、傷害保険、インカム使用代
　宿泊パックは、宿泊代（朝夕2食付）、リフト代を含みます。※個室希望の場合、別途お見積り

検定向け対策コース（担当 スキースクールスタッフ）

1級、プライズなど…各種検定に向けた対策コースレッスンを企画しました！

会期 日程 内容/名称 対象 通い 宿泊パック

Ito 1 '23.12/23AM-24PM NEW ﾍﾞｰｼｯｸ 中/上級 18,500 44,200

Ito 2 '24.1/6AM-8PM ﾌﾞﾗｯｼｭｱｯﾌﾟ① 中/上級 27,000 77,100

Ito 3 '24.2/3AM-4PM ﾌﾞﾗｯｼｭｱｯﾌﾟ② 中/上級 18,500 44,200

Ito 4 '24.3/16AM-17PM 小回り,コブ,etc 中/上級 18,500 43,100

Ito 5 '24.4/20AM-21PM ネコマ春雪 中/上級 17,000 -

会期 日程 内容/名称 対象 通い 宿泊パック

Risa 1 '23.12/16AM～17PM スキーの基本 中/上級 18,500 43,100

Risa 2 '24.1/27AM～1/28PM 美しいスキー（ﾛﾝｸﾞ） 中級 18,500 44,200

Risa 3 '24.2/10AM～12PM 力強いスキー 中/上級 27,000 74,900

Risa 4 '24.3/2AM～3PM ﾛﾝｸﾞ&ｼｮｰﾄ ﾌﾞﾗｯｼｭｱｯﾌﾟ！ 中/上級 18,500 43,100

Risa 5 '24.3/23AM～24PM 美しいスキー（ｼｮｰﾄ） 中級 18,500 43,100

りさ スペシャルレッスン（担当 阿部理沙）

第41期ＳＩＡデモンストレーターの阿部理沙コーチによるスペシャルレッスン。
最前線で活躍中の理沙コーチのテクニックをお楽しみください！！

2023-2024シーズンも上達間違いなしのコースレッスンをご用意しました！
インカムを利用し、『リアルタイムでアドバイスが聞ける！』内容充実の嬉しい
レッスンです。上達への最短ルート間違いなしです！

会期 日程 内容/名称 対象 通い 宿泊パック

Kasai 1 '24.1/20AM～21PM 大人のスキー 中/上級 17,500 43,200

Kasai 2 '24.3/9AM～10PM ﾍﾞｰｼｯｸﾊﾟﾗﾚﾙ 中級 17,500 42,100

Kasai 3 '24.3/30AM～31PM 春雪攻略 中/上級 17,500 42,100

笠井 スペシャルレッスン（担当 笠井 久）
イグザミナー経験のあるNEW FACE 笠井 久コーチによるスペシャルレッスン。
丁寧で細やかなレッスンをぜひお楽しみください！！

会期 開催日
料金

対象
１日参加 2日参加 3日参加

検定１ '24.1/20AM-21PM 9,000 16,500 - 中･上級

検定２ '24.2/17AM-18PM 9,000 16,500 - 中･上級

検定３ '24.2/23AM-25PM 9,000 16,500 25,500 中･上級

【検定攻略コース】各種検定のロング、ショートターンに絞って検定攻略のためのレッスンです。
　　　　　　　　　　　インカムやVTRを利用して、効率よく上達を目指します！！　

◆レッスン時間：AM9:30～15:30 （うち１時間休憩）16:00～VTRミーティング
◆料金に含まれるもの：レッスン代、VTRミーティング、傷害保険

◆レッスン時間：AM10：00～12：00 PM13：30～15：30　PM16：00～VTRミーティング
◆料金に含まれるもの：レッスン代、VTRミーティング、傷害保険、インカム使用代
　宿泊パックは、宿泊代（朝夕2食付）、リフト代を含みます。※個室希望の場合、別途お見積り。

◆レッスン時間：AM9：30～11：30 PM13：30～15：30　PM16：00～VTRミーティング
◆料金に含まれるもの：レッスン代、VTRミーティング、傷害保険、インカム使用代
　宿泊パックは、宿泊代（朝夕2食付）、リフト代を含みます。※個室希望の場合、別途お見積り。
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